Mittagessen 06.10.2025 bis 03.10.2025

Menu 1 Menu 2

Montag Hahnchenbruststreifen in Kartoffel Flandern
06.10.2025 Tomaten Paprika Sol3e dazu Reis Gemiuse Auflauf

Dienstag Puten Kassler mit Kartoffeln Kartoffeltaschen mit
07.10.2025 und Gemuse in Rahm Gemise in Rahm

Mittwoch Nudeln mit Brokkoli Chefsalat mit Ei
08.10.2025 Kése Sahne Solie und Dressing
Donnerstag Cordon Bleu mit Fischfrikadelle mit
09.10.2025 Kartoffelstampf und Gemise Kartoffelstampf und Gemise

Freitag Mildes Kartoffelpuffer
10.10.2025 Chilli con Carne mit Apfelmus

Mittagessen 13.10.2025 bis 17.10.2025

Menu 1 Menu 2

Montag Putengulasch Kartoffel Tomate
13.10.2025 mit Kartoffeln Zucchini Auflauf

Dienstag Hahnchengyros mit Frahlingsrolle mit Reis und Su3
14.10.2025 Reis und Dipp Saurer Sole

Mittwoch Nudeln Chefsalat mit Ei
15.10.2025 mit Bolognese und Dressing
Donnerstag Pizza Backfisch mit
16.10.2025 Margherita Kartoffelstampf und Gemiuse

Freitag Ribenmus dazu Milchreis dazu
17.10.2025 Wiener Wurst Zimt und Zucker

Bestellungen spatestens am Vortag
vor dem Unterricht oder in der ersten Pause in der Insel.



