
 

Mittagessen 21.09.2026 bis 25.09.2026 

 Menü 1  Menü 2  

Montag  
21.09.2026 

Wikingertopf mit Hackbällchen 
Erbsen, Möhren und Reis  

Kartoffel-Spinat-Auflauf 

Dienstag 
22.09.2026 

Leberkäse mit Kartoffeln 
und Gemüse in Rahm 

 

Eierragout mit 
Kartoffeln 

Mittwoch 
23.09.2026 

Spätzle mit  
Tomatensauce 

Chefsalat mit Ei 
und Dressing 

Donnerstag 
24.09.2026 

Cordon Bleu mit 
Kartoffelstampf und Salat 

Backfisch mit 
Kartoffelstampf und Salat 

Freitag 
25.09.2026 

Gyrossuppe 
Kartoffeleinlage 

Grieß mit  
Fruchtsauce 

 

 

 

Mittagessen 28.09.2026 bis 02.10.2026 

 Menü 1  Menü 2  

Montag  
28.09.2026 

gefüllte Ravioli 
mit Tomatensauce  

Kartoffel-Gemüse-Auflauf 

Dienstag 
29.09.2026 

Hähnchengyros mit 
Reis und Dip 

 

Frühlingsrolle mit Reis 
und süß-sauer Sauce 

Mittwoch 
30.09.2026 

Nudeln mit Hackbällchen 
in Käse-Sahne-Sauce 

Chefsalat mit Ei 
und Dressing 

Donnerstag 
01.10.2026 

Geflügelbratwurst mit 
Kartoffelstampf und Gemüse 

Fischnuggets mit 
Kartoffelstampf und Gemüse 

 

Freitag 
02.10.2026 

Kartoffel-Möhrencreme-Suppe 
mit Brötchen 

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus 

 
Bestellungen spätestens am Vortag  

vor dem Unterricht oder in der ersten Pause in der Insel.  
 


